
L’éducation au préscolaire
Compétences



Agir sur le plan sensoriel
et moteur –

Développement psychomoteur

• Courir, sauter,
lancer, attraper;

• Découper, dessiner,
tracer;

• La gauche, la droite,
près, loin, dessus,
dessous, …

• La posture.



Affirmer sa personnalité
Développement affectif

• Exprimer ses besoins, ses
sentiments, ses goûts, ses
idées;

• Faire preuve
d’autonomie, d’initiative;

• Faire preuve de confiance
en soi en prenant la
parole.



Interagir de façon
harmonieuse avec les autres

Développement social

• Partager, encourager,
coopérer;

• Entrer en contact;
• Participer avec le groupe;
• Respecter les règles;
• Tenter de résoudre un

conflit .



Communiquer
Développement langagier

• Comprendre, donner un
message;

• Explorer l’écriture;
• Utiliser un vocabulaire

approprié;
• Utiliser les technologies

de l’information.



Construire sa compréhension
du monde

Développement intellectuel

• Démontrer de l’intérêt,
de la curiosité;

• Décrire ses démarches
et ses stratégies;

• Exploiter
l’information;

• Se questionner,
anticiper, vérifier.



Mener à terme un projet
ou une activité

Développement des méthodes de travail
• S’engager, participer à

un projet ou à une
activité;

• Persévérer et exprimer sa
satisfaction;

• Présenter son projet en
exprimant clairement ses
idées.


